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I[HosicHuTEIbHASA 3aAIIUCKA

B nocnennue ronpl 0cOOEHHO OCTPO 0003HAUMIIACH MTPOOJIEMa CYIIECTBEHHOTO
pocTa KOJHWYECTBa OOYYAIOIIMXCS ¢ HapYIICHUSMU B MCUXUYECKOM pa3BuUTUU. [1o
naHHeiM BcemupHoi opranuzanuu 3apaBooxpanenus (naiee - BO3), tonsko 20%
POXKIAIONIUXCS JIeTe YCIOBHO SIBISIOTCS 3/I0POBBIMH, OCTaJbHBIE IO CBOEMY
cux0(U3NOJIOTHYECKOMY COCTOSIHUIO JIMOO 3aHUMAIOT KPaeBOE MOJIOKEHUE MEXKIY
3I0pOBBEM W 0OO0JE3HBIO, JHMOO CTPaJaloT HAPYIICHUSIMU TCUXUYECKOTO Pa3BUTHA,
160 OOJIBHBI.

C BBenenueM denepalibHOrO rocyIapcTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOIO CTaHapTa
(manee - ®I'OC) net, KOTOpHIE paHEE CUMUTATUCh HE 00ydyaeMbIMH, TEHIEPh UMEIOT
npaBO Ha IMOJYyYCHHE KadeCTBEHHOro oOpa3oBaHus. [leTh ¢ OTKJIOHEHUSMH B
YMCTBEHHOM pPa3BUTHUM TMPUXOMASIT B IIKOJY C OTCYTCTBYIOIIMM HWHTEPECOM K
0o0y4eHHI0, CO CHIKEHHBIM BHUMaHHMEM, CJ1ab0 pa3BUTOM TMaMATbIO, OHU
UCIIBITBIBAIOT TPYAHOCTH BOCHPHATUS NMPOCTPAHCTBA M BPEMEHHU, YTO MEIIAET UM
OpUEHTUPOBAThCS B OKpy)KawlieM wMupe. Bce oTMeueHHble OCOOEHHOCTH
NCUXUYECKON NEATEeIbHOCTH O0Y4YaIIUXCAd C OCOOCHHOCTAMH B Pa3BUTUU HOCST
CTOMKHM XapakTep, TaK KaK SIBISIIOTCA PE3YJIbTATOM OPraHUYECKUX IMOPAKECHHH HA
Pa3HbBIX ATanax UX pa3BUTHUS.

OOGyuaroruecss ¢ YMEPEHHOM, TSIKEIOM, ITyOOKOM yYMCTBEHHOM OTCTaJIOCTHIO
(MHTEJUIEKTyaIbHBIMU ~ HApyLIEHUSIMHM) M TSDKEIBIMA ~ MHOKECTBEHHBIMU
HapymieHusiMu  pa3Butus (manee - TMHP) xapaktepusyroTcs BBIPaKEHHBIM
OTKJIOHEHHEM (r3uUecKkoro pa3BuTus. HaBbiku camMo00CITyKUBaHUS Pa3BUTHI ¢l1ado,
OHM B OCHOBHOM 3aBHUCSIT OT CONPOBOXKAAIOLIETO B3pocyoro. J[Jis HUX XapakTEpHO
HU3KUA YPOBEHb OPUEHTAIIMM B OKPYXKAIOIIEM MHUpPE AaXe MPH COMPOBOKAAIOIIECH
oMoy B3pocyioro. OrpaHuYeHHOEe TTOHMMAaHUE OOpPAIIEHHON peYH, YCTAHOBIICHUE
KOHTaKTa CHOCOOHO Ha HENPOJOJDKUTEIbHOEe Bpems. MHTepec Kk AelcTBUSAM
CONIPOBOXKIAIOIIETO aKTUBHO He mpossisercs. [Ipocreimme neucTBus npu
COBMECTHOM MOILIATOBOM IMOMOIIM B3POCJIOrO BBINOJHSIOTCA JIMIIb 4YacTUYHO. He
chopMupoBaHbl TOHATHS 00 OCHOBHBIX MpPH3HAKAX MPEAMETOB, IOMOIIb

ManodddexrtuBHa wian HedpdexTrBHa. HabmromaroTcss TPYyIHOCTH B BOCHPUSITUH
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3HAKOMBIX IIPEIMETOB Ha OCHOBE YYBCTBEHHBIX pasapaxkureneu. Ilpocrenmme
ormepauuyd 0000OUIEHUS HA HArjJsJHOM MaTepuaje BO3MOXHBI TOJBKO IpHU
IIOCTOSIHHOM OPraHu3yIoUIEN U CONPOBOKAAIOIIECH ITOMOLIH.

B cucreme ncuxogoruyeckod MOMOIIM OOy4aroUMMCs C YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCThIO B MEPBYIO Ouepeab HEOOXOAMMO YUYHMTHIBATh MPUPOAY HAPYIIEHHOIO
pa3BUTHs, a BTOpPY0 (OPMHpPOBAHUE U PA3BUTUE TOH CTOPOHBI JIMYHOCTH
oOyuyaromierocsi, KOTopasi CiocooHa, Moj pyKOBOJCTBOM B3pPOCIBIX K KOMIIEHCAIlUU
CYLIECTBYIOUIMX HapylIeHH. TeM caMblM, B JAJbHEHUIIEM pa3BUBas COXpPAHHbIC
BO3MOXXHOCTH oOydarouierocss Juisi Oojiee YCHEIIHOTO «BXOXKJICHHUSI» €ro B
COLMAIIBHYIO Cpeay.

®OI'OC ompexaensieT OCHOBHYIO 3ajJiauy, Kak (opMHupoBaHHEe OOIIEH KYIbTYPHI,

O6CCHC‘II/IB3IOHICC PaBHOCTOPOHHCC COLNHUAJIBHO - JIMYHOCTHOC PA3BUTHC JIMYHOCTU

[13].

Baxxno#t cocrapinsmomieir B paboTe ¢ 00y4aroUMMHUCS C MHTEIUIEKTYyaJIbHBIMU
HapyLICHUSIMU SIBIISIFOTCS TICUXOKOPPEKLMOHHBIE 3aHATHS Ienarora-mcuxosora. B
CBS3M C OTUM BO3HHUKAET HEOOXOAUMOCTh PpPa3pabOTKU  ICUXOJOTHMYECKOU
KOPPEKLUMOHHO-Pa3BUBAIOIIEN  MOpOorpaMMbl,  HampaBJICHHOM  Ha  pa3BUTHUE
AMOIMOHATBHON cepsl y OO0ydJaromuxcsi ¢ YMEPEHHOH, TsDKENoH, TiIyOoOKoW u
TMHP. Ilporpamma paccuntana Ha | u |l crynenn oOydeHus. YUuTbhiBas OCHOBHOE
nonoxxenne JI.C. Beirorckoro o eanHcTBe addexTa U HHTENIIEKTa OMpEesieM 1elh
nporpaMmbl «SI B Mupe smoumit» (manee - Ilporpamma). [loctmxeHue nenu
[Iporpammbl criocobcTByeT pemieHnto Takod 3amaun @I'OC: oxpaHa M yKpeIieHHE
(GU3MUECKOT0 M MCUXOJIOTUUECKOTO 3/I0POBbsSI AETEH, B TOM YUCIE UX COIHAIBHOTO U
AMOIMOHAIILHOTO Oaromonyywus [13].

OcHOBHast yenb — H3TO pa3BuTUE U OOOTalIeHUE TOJIOKUTEIbHBIMU
MEePSKUBAHUSMU SMOIMOHAIBHONW CQepbl O0y4YaIOMUXCS ¢ YMEPEHHOW, TSHKEIOM,
r1yOOKOM yMCTBeHHOU otcTanocteio u TMHP.

3aoauu:



1. dopMupoBaTh yMEHHE y3HaBaTh, AU(P(PEepeHUUpoBaTH OCHOBHBIE

OMOLUU.
2. @opMHUPOBATH YMEHUE aIEKBATHO BBIPAXaTh PA3JINYHBIE BUJIBI YMOLIUN.
3. @opMHpPOBATH YMEHHE TOHMMATh SMOLMOHAIBHBIE  COCTOSHUSA
OKPYKaIOUIUX.
4, ®opMHUPOBATH COLUATIBHO - IPUEMIIEMbIE (POPMBI TOBEJICHHUS.

[Iporpamma pazpaboTaHa Ha OCHOBE:

° @denepasbHOr0  rOCYJAapCTBEHHOrO  00pa3oBaTEIbHOIO  CTaHJApTa
0o0ydJaromuxcs ¢ YMCTBEHHOM OTCTaJOCThIO (MHTEJUICKTYyaJbHBIMUA HApYIICHUSIMU),
YTBEPKJIEHHBIN TpHKazoM MuHHcTepcTBa oOpa3zoBaHus U Hayku PD Nel599 or
19.12.2014 r.;

° TpeOOBaHUSAM K JIMYHOCTHBIM pe3yJIbTaTaM OCBOSHHUS aJalnTHPOBAHHOMN
OCHOBHO# 00111c00pa3oBarebHON mporpammbl (ganee — AOOII) oOyvaromuxcst ¢
YMEPEHHOH, TSKENIOW, TIyOOKOM YMCTBEHHOM OTCTaJOCTBIO U TSHKEJIBIMU
MHO»KECTBEHHBIMHU HAPYIICHUSAMU pa3BUTHUs (BapuaHT 2).

3ajauu OporpamMMBbl PEMIAKOTCS Ha 3aHATUAX Yepe3 OPraHU3aLHI0 MPAKTUYECKON
NEATENIbHOCTU U SMOLMOHAIILHOTO B3aUMOI€CTBUS.

Anpecar nporpammsbl: BoctiutanHuku ['BY Camapckoit obmactu «Camapckuii
NAHCHUOHAT ISl JE€TEH-UHBAIMIOB C YMCTBEHHON OTCTAIOCTBIO.

XapakTepucTuka
NCHX0JOTHYeCKO0il KOPPEeKIMOHHO-PAa3BUBAKOIIECH MPOrpaMMBbl J1JIA
00y4aloIMXcs ¢ yMePEeHHOM, TAXKEI0M, IITy00KOH YMCTBEHHOH 0TCTAJIOCTHIO
(MHTEe/NIeKTYaJbHBIMHU HapymieHusamu) u TMHP

BbiiensitoT OCHOBHBIE BHUABI CBOCOOPA3HBIX 3MOIMOHAIBHBIX MPOIECCOB U
COCTOSIHMM, BBIMOJHSIOMINX PA3IUYHYI0 pPOJb B PETYJIUPOBAHUU JIESITEIBHOCTU U
obmenus yenoBeka. Kimaccudukanuro amormii pazpadoran K.O3. Uzapa. On Beiaenwn
CIEAYIOIINE HMOIMU 4YEeJOBEKa, KOTOpbIe, SBISAIOTCS «(yHIAMEHTATIbHBIMM:
uHTepec (Kak »MoOIMsi), pajgoCTh, YJIWBICHHUE, CTpajlaHhe, THEB, OTBpAIllCHUE,
npe3peHure, CTpax, CTbi W  CMylLIeHHE. YUUThiBas HU3BKUHA  ypOBEHb

c(hOpMUPOBAHHOCTH MBICIUTENIbHBIX OMNEpaluil (aHaiu3a, CHHTE3a, CPaBHEHUS),
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BOCHPUATHE W TPOSIBICHHE OSTHUX HSMOLUMN TMPOUCXOJUT HETOYHO M HCKAXKEHO.
YuureiBasi CTPYKTYpYy HapyIIEHUs Pa3BUTHUA, IJs peajv3allid 3a7ad OporpaMmbl B
3aHSTUS BKIIOUEHO OOJIbIIIOE KOJTUYECTBO UTP U UTPOBBIX YIPAKHEHUH.

CTpyKTYpa 3aHITUNA

3aHATHUS MO MCUXOJOTHUYECKON KOPPEKIIMU UMEIOT ONPEACIICHHYIO CTPYKTYpy. B
Ka)KJIOM 3aHATUH UMEIOTCS TPU 00s3aTEIbHbIX dTarna:

1. Yemanosounsiii 5man. ETo OCHOBHBIE 3a7]a4M: BbI3BATh Y BOCITUTAHHHUKA
MOJIOKUTEIBbHBIA SMOIMOHANIBHBIM HACTPOM, MOMOYb €My BOWTH B KOHTAaKT C
NeJIaroroM, COCPeI0TOYUTh BHUMAHUE Ha JEATeIbHOCTH.

Jns ux peanu3aluyd WCIOJB3YIOTCS PUTYalbl MPUBETCTBUSA, MPOBOASTCS
UTPBl U YIPaXXHEHUs] HA YCTAHOBJIEHUE JOOPOKENIATEIbHBIX OTHOIICHHM, UTPHI Ha
3pUTENIbHBIA KOHTAKT, TeJIECHBIA KOHTAKT, KOHIICHTPAIIMIO BHUMAHUSI.

2. Koppexyuonnovui sman. 3agauu 3TOTO 3dTama ONpeeeHbl UCXOIS W3
CIEUHUAIBHOW UHIMBUAYAIIBHOW MPOrPaMMBbI Pa3BUTHSL.

Ucnonb3yroTcsi pazHooOpasHble MpPUEMbl CKa3KOTepanuu, KOMMYHHKATHBHBIE
UTpbl, MHMHYECKAas, MAJIbUUKOBAs THMMHACTUKH, WIPbl M YOPAKHEHUS Ha
pacno3HaBaHUE SMOILUU.

3. 3asepwarowuti 3man. OCHOBHBIE 3aJlayd: MBIIIEYHOE pacciabiieHue,
CHATHE 5SMOIMOHAIBHOTO HANPSKEHUs, BBIXOJ M3 KOHTAaKTa U 3aBEPILICHHE
NeATeNbHOCTU. lIpUMEHSAIOTCA WIrpbl M YINPAKHEHHS HAa PENaKCalui0 U CHATHE
HaIpsDKEHMS], DJIEMEHThl MY3bIKOTEpAaIlWM, YHPAKHEHUS HAa BBIXOJ K3 KOHTAKTAa,
pUTyasibl OKOHYAHUS 3aHATHSL.

3aHsATUA POBOAATCA 1 pa3 B HEAEIIO.

Cneyughuxa nposederus 3auamus

B kaxaoM 3aHATHM 1O TICHXOJOTMYECKOM KOPPEKIMM TIOMHUMO HOBOM
nH(OPMAITUN UMEIOTCS TOBTOPHI, YTO OOYCIOBICHO TMPUHIIMIIOM KOHIICHTPUYHOCTH.
3aHATUS C TOBTOPAMH CTAHOBATCS OJIM3KUMU M MOHATHBIMU JJ1s1 HUX. OOs3aTeNbHBIM

Ha 3aHATHHU ABJISACTCA HMCIIOJIBb30BAHUC PUTYAJIOB IIPUBCTCTBUA U IMPOLTAHMA. PI/ITyaJ'IBI



HecyT Oousbllyl0 (YHKIIMOHAJIbHYIO Harpy3kKy, crnoco0ctBys (opMUpOBaHUIO

CIUIOYEHHOCTH M MOJIOKUTEIBHOMY IICUXOJIOTHYECKOMY KIIMMATY.
MecTo ICHX0I0TMYECKOM KOPPEKIHOHHO-PA3BUBAIONIEH IPOrPaMMbI
B Y4e0OHOM IJIaHEe IKOJIbI

Koppeknuonnas mporpamma 1o pa3BUTHIO 3MOLMOHAIBHOW cepbl BXOJIUT B
yacTb yueOHoro miaHa AOOIL, kortopas  ¢opMupyeTcs  y4aCTHHUKaAMHU
o0Opa3oBaTeIbHBIX OTHOUIEHUH: KOPPEKIIMOHHO-PA3BUBAIOILYIO 00JIaCTh, TO3TOMY MbI
onpenesemM BU/I IPOrpaMMBHl, KaK KOPPEKLMOHHO-Pa3BUBAKOLIUN.
[IpoaoKuTeTbHOCTh MHAUBUAYATBHBIX 3aHATU] 15 — 20 MunyT, rpynnosbsix — 30-40
MUHYT. HAMBUAYyanbHbBIE 3aHATHS MOCEHIAIOT 00ydYaroIuecs ¢ SPKO BbIPAXKEHHBIM
HapylIeHHbIM  TOBEJCHHEM, UX COJEp)KaHME aJanTUpPyeTcss K  0COObIMHU
o0pa3oBaTeabHbIM NMOTPEOHOCTAM JaHHOro oOyuvaromierocs. [lo mepe ucnpabieHus
HEIOCTaTKOB U 3aTpyJHEHUM Yy oOyuwaromierocs, ¢ KOTOpPbIM IPOBOAMIIACH

UHAUBUAYaTbHAs KOPPEKIUs, OH BKIIOYAETCA B TPYIIIOBYIO paboTy.
Pe3yiabTaThl KOPPEKIHOHHO-PAa3BUBAKOIIEH IPOrPaMMBbI

Ha 3amsaTusx mo pa3BUTHIO OMOIMOHAIBHONW cdepsl oOydarommecs C
YMCTBEHHOH OTCTAJIOCTBIO YMEIOT Y3HaBaTh, U HEepeHIIMPOBATH OCHOBHBIC SMOIIHH,
aJICKBaTHO BBIpAXXaTh pAa3MYHBIC BHJIBI OSMOIMA, TOHWMATh SMOIMOHATHHBIC
COCTOSIHHSI OKPYXKAIOIIUX W JONMYCTHMBIC COLIUATBHO — TMPUEMIIEMBIX HOPM

IIOBCACHU.

[Iporpamma 10 pa3BUTHIO SMOIIMOHAIBHON cdepbl MpeaHa3HAYeHA IS
oOyJaromuxcs €  YMEPCHHOH,  TsDKEIIOH, TIyOOKOWM — HMHTEIIEKTYaJbHOM
HenoctatouHocthto 1 TMHP. Ilporpamma paCuutana Ha | u |l ctynenu oOyuenus.
Ee conepxanue onpenensitor oco0bie 00pa3oBaTeIbHbIE MOTPEOHOCTH 00YUYAIONTUXCS
C YMCTBEHHOM OTCTaJIOCTbIO MU TpeOOBaHUS K pe3yJabTaTaM aJanTUPOBAHHOU
OCHOBHOU 00pa3oBaTeNbHOUN MporpamMmbl. B OCHOBE 3aHSTHH JIEKUT KOMIUIEKCHBIN
MOAXOJl, YTO MO3BOJISIET HA KAXXJAOM M3 HHUX pPEIIaTh BOIMPOCHI U3 HECKOJIBKHX

pa3zeiioB CIeHATLHON HHANBUIYAIBHON TIporpaMmel pa3sutus (naisee — CUIIP).



Bosmoorcnvle npeomemnvie pesynomamsl 00y4arouuxcs

Ha | u Il cmynensx obyuenus

Hamnune ymenus:

L[EJICHANPABIEHHO BBINOJHATH IEUCTBUS MO 1-2 ypOBHEBOM MHCTPYKLIHMH
neaarora;
OpPUEHTUPOBATHCS B CXeME COOCTBEHHOTO Tea.

Bosmoorcnvle nuunocmuvie pe3ynomamel 06y4arouuxcs

Ha | cmynenu obyuenus

Hamnune ymenus:
MOJIb30BAThCSl MHUMMKOM, IKECTaMH, CpEACTBAMU HMHTOHAIMOHHOM
BBIPA3UTEIbHOCTH;
NPUMEHSTh MOBEACHUYECKUE CTEPEOTHUIBI MPU MOCEHICHUH MECT OOIIero
MI0JIb30BaHMSI, COLIUATIBHBIX 00bEKTOB;
JIEHCTBOBATH COBMECTHO CO CBEPCTHUKOM;

Bosmoorcnvle nuunocmuvie pe3yiomamol 00y4arouuxcs

na |l cmynenu 06yuenus

MOJIb30BAaThCSl MHUMHKOHM, IKECTaMH, CpEACTBAMH HMHTOHAIMOHHOM
BBIPA3UTEIBHOCTH;
NPUMEHSTh MOBEACHUYECKUE CTEPEOTHUIIBI MPU MOCEHICHUH MECT OOIIero
[I0JIb30BAHMSI, COLNATIBHBIX 0OBEKTOB;
JEHCTBOBATh COBMECTHO CO CBEPCTHUKOM;
OCO3HAaBaTh  KAakW€  HMOILMOHAJIBHBIE  COCTOSIHUS ~ HCHBITHIBAIOT
OKpYXaoIlue;
UCTIOJIb30BaTh OMBIT U 3HAHUS, OTHOCSIIHUXCS K IMOLMOHATILHOU cdepe;
yIPaBISATh CBOUM MOBEICHUEM;
COTPYAHUYATh CO B3POCIBIMH M CBEPCTHHKAMH B Pa3HbIX COLMAIBHBIX

CUTyalusiXx.



Coaep:xanne KOPpPEeKUMOHHOI0 Kypca

[Iporpamma 1o pa3BUTHIO SMOIMOHANBHON cdepbl NpeaHa3HAayeHa I
oOydarommxcs € HUHTEIUIEKTyalbHOM  HeNOCTaTOYHOCThiO. Ee  coxmepxkaHue
ornpezensieT ocooble 00pa3oBaTesibHbIE MOTPEOHOCTH OOYYAIOMIMXCS C YMEPEHHOM,
TSKEJOHU, TTyOOKOM MHTEJUIeKTyallbHOM HenocTtaTouHocThio, TMHP u TpeGoBanus
pe3ysbTaTaM aJanTUPOBAHHON OCHOBHOM 0Opa3oBaTENbHOW MPOrpaMMbl BapUaHT 2.
B mnporpamMme y4uTBHIBA€TCS NPUHIMI KOHIIEHTPUYHOCTH, TMOBTOP TEM, HO OHU
paccmaTpuBaroTcs 00Jiee UPOKO.

Ha oGcnenoBanue nereil 1 KOMIUIEKTOBaHUE TPYII OTBOJIUTCA 2 Yaca B Hayalie
y4eOHOro rojia 1 1 yac Ha IMarHOCTUKY B KOHIIE Y4€OHOI0 roa.

B nporpamme ucnonb3zyercss AMarHOCTUYECKUI NHCTPYMEHTAPUA:
e (eceja c nmenaroraMy U poJIUTENSIMU (3aKOHHBIMU MPEICTABUTEISIMU );
e Ttect TpeBoHOCTU (P. Tomman, M. /lopku, B. Amen);
e Ttect «Ctpaxu B jomukax» (moouguxayus M.A. Ilangunosoii).
B xome peammuzamuu IlporpaMmbl oOlieHKa pa3BUTHS SMOIIMOHAIBHON cdepbl
OCYIIECTBIISIETCSI HA OCHOBE HAOJIOJEHUS 3a JESATEIbHOCTBIO JeTel U Oecelnl ¢
neJaroraM U poguTeNsiMU (3aKOHHBIMU MTPECTABUTEIISIMU ).

B npoepamme ucnonvzyromes:

e urpel Ha obOmieHue. «Ha 4ro moxoske HacTpoeHue?», «MO3roBoil MmMTYyp™m -
Hpyxo6a 3710... », «3epkano» (n3o0paxeHue rpyctu), «MHe rpycTHo Kornaa...», “Kak
g 3011», «[Iporonu 310cTh» [IpeoOpazoBaHue rpyCTHOM UCTOPHUU B BeCENyt0, «Pa3piim
panoctby, «Y3Hail amormio», «CpaBau amoruny, «lIate mobpeix cioBy, «Ilepegaem
SMOLIUNY;

e Oecenpl: «Kak MOXXHO MOHATH HACTPOCHHUE YenoBeKka?y, «I'pycTHO - Becenoy;

e ynpaxkHeHUs1 Ha penakcauuio: «Ha mnonsHke», «CoH Ha Oepery Mops»,
«CHexuHKNY, «JIeHTIn»,

® UI'PHI U YIPAXKHEHUS HA pa3BuTHE dMouui: «Kak s 30m», «3epkanoy, «Paspmm
panoctb», «CpaBHU SMOLIANY;

e HTI0/bI: «BKycHbIe KOHDETB», «/[Ba CEpAUTHIX YEIIOBEKAY.



TemaTu4yeckoe IIAHUPOBAHUE

Hpumepuoe memamuiecKkoe njianupoeanue | cmyneHu

(1 gac B Hemeno)

Henes Ilporpammbl - 3TO pa3BuUTHE H OOOralieHUE MOJIOKUTEIbHBIMU

NEPEeKUBAHUSAMU 3MOLMOHAIBHONU cepbl O0y4alOlUXCS C YMEPEHHOW, TSKEIIOM,

rIyOOKOM yMCTBeHHOM oTctanocthio 1 TMHP.

No 11/11

Paznen

Komunuectso
JacoB

Bun nesrensHocTH 0Oy4aromnierocs

Jnarnoctuka

2

JlnarHoctuueckue yrpaxHEHHUs: TECT TPEBOXKHOCTH
(P. Tommn, M. [lopku, B. Amen). Tect «Ctpaxu B
nomukax» (Mogudukanus M.A. Ilandunosoit).

3HAKOMCTBO

1. Puryan npuserctsus (Urpa «/laBait
M03/T0POBAEMCS)

Hrpa: «3anpeneHHoe JBUKEHUE

Urpa «/loTpoHbcs 10...»

Penakcammsa «Ha noigsake»

Puryan npomanus (urpa «J/lasait nonpomniaemcsi»)

Hactpoenue

IIpuBercTBue «Pykn BBEpX MBI IOJTHUMAEM)
becena «Kak MOXHO MOHATh HACTPOEHUE
yenoBeka?»

Urpa «Ha 4yto noxoxe HacTpoeHue?»
Penakcanms «CoH Ha O6epery Mopsi»

Puryan npomanus (urpa «/laBaii mompomiaeMcs»)

A e E Sl

Mb1 npy3bs

[IpuBercTBUE «PyKH BBEPX MbI HOJHUMAEM)
«Mos3roBoii mtypm». Jpyxkoa 370...
[TanbunkoBasi rumHacTuka «Jlpyxoa»
Penakcanusa «CHEXXUHKN

PucoBanue apyra.

Puryan npomanus (Ynpaxuaenue: «Icradera

JPY>KOBI»)

SN EIOAOW

I'pycts

=

Puryan npuserctBus (Urpa «/laBait
M0370POBAEMCSD)

MumMuueckasi TMMHACTUKA

Ynpaxknenue «3epkano» (M300pakeHue rpycTy)
VYnpaxHenue «MHe rpyCTHO KOTAa...»
Pemakcamusg «Jlentsan»

Putyan npomanus (urpa «JlaBaii nonporaemcs»)

3110¢Th

Rl asw

Puryan npusercrsus (Urpa «/laBai
MO370POBAEMCSD)

MumMndeckass THMHACTHKA

Ynpaxuenue “Kak s 3017

OtioA «/JIBa CEpAUTHIX YETOBEKa

Yupaxuaenue «IIporonu 310cTe»

Penakcanmsa «Ha momsHke»

Puryan npommanus (¥Ynpasxcnenue: «dcmagema
OpyoHcOBLY)

Nogkrwd

I'pyctHO -

1. Putyan npuBercTBus «31paBCTBYH, 3TO s!»
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BECCCII0

becena «I'pycTHO - Beceno»

CoBMeCTHOE PUCOBAHUE TPYCTHOM HCTOpUN
[IpeoOpa3oBanHme rPyCTHON UCTOPUH B BECETYIO
Vipaxuenue «PasbIliy paiocT

Penakcauus «Ha monsiHke»

Puryan npomanus (urpa «Ilonpomniaemcsi»)

10.

B mupe smoumii

PN ORrwWD

Puryan npuserctsus (Urpa «/laBait
M03/I0POBAEMCSI»)

VYnpaxxaeHnue «Y3Hail SMOLUIO»

Vupaxuenue «CpaBHU SMOIIUNY

Otio11 «BkycHble KOH(DETh»

Penakcamnus «CoH Ha 6epery Mopsi»

Purtyan npomanus (urpa «/laBait momnporiaemcsi»)

11.

Haiinu cebe
TOBapHIIA

VYcTaHoBIIEHHE SMOIIMOHAIBHOTO KOHTAKTA,
Vpaxnenue «I103B0OHN B 3BOHOUYEK»

VYpaxuenne «Haiimu npyra»

VYnpaxuaenue «CpaBHU SMOLIHH

Penakcamug «JIeHTSIn»

Puryan npomanus (urpa «J/laait nonponiaemcsi»)

12.

IImanera
SMOIIIN

RoarONREOOORWN

Puryan npuserctsus (Urpa «/laBait
M03/T0POBAEMCSI)

VYupaxunenue «Pa3Hbie sSMoIN»

VYnpaxuenue «llepenaeM smorum»

VYnpaxuenue «KuBbie pykn»

Penakcanusa «Ha moiasake»

Puryan npomanus (urpa «J/laBaii mompomiaeMcs»)

RS

13.

Jnarnoctruka

TeCT tpeBoxkHOCTH (P. Tommn, M. [Jopku, B. Amen).
Tect «Crtpaxu B nmomukax» (Momuduxamus M.A.
[Tandunosoit).

Ilpumepnoe memamuueckoe nnanupoeanue Il cmynenu

Ne i/

Paznen

KomnuectBo
4acoB

Bun nestenbHOCTH 00ydaromerocs

JImarHocTuka

2

JIMarHoCTHYECKUE YIIPAKHEHHS: TECT TPEBOXKHOCTH
(P. Tommn, M. [opku, B. Amen). Tect «Ctpaxu B
nomukax» (Mogudukamus M.A. ITandunosoit).

IIpuBercTBUE

1. Puryan npuserctBus (Urpa «/laait
M0370POBAEMCSD)

2. Urpa: «3anpeiieHHoe TBUKCHIE»
3. Hrpa «JloTpoHbCs A0O...»

4, Penakcanmsa «Ha moassHke»

5. Putyan npomanus (urpa «/laBaii
MOTIPOIIIAEMCS»)

Hactpoenue

1. [TpuBetcTBHE «PyKHN BBEPX MBI TOJJHUMAEM»
2. becena «Kak MOKHO MOHATH HACTPOECHUE
qesoBeKa?y

3. Urpa «Ha uTo nmoxosxe HacTpoeHHE?»

4. Penakcanus «CoH Ha Gepery Mops»

S. Puryan npomanus (urpa «/laBait
MOTMIPOLIAEMCS)
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[IpuBercrBue «Pyku BBEpX MbI IOJHUMAEM»
«Mo3rogoii mrypm». pyx0a 370...
[TanpunkoBasi ruMHacTHKA «JpyxOa»

R

Mb1 npy3bs Penaxcanmsa «CHEXXUHKAY
Pucosanue apyra.
: Putyan npomanus (Ynpaxsenue: «cradera
JPYXKOBI»)
1. Puryan npuserctsus (Urpa «/laBait
M03/I0POBAEMCSI»)
2. MumMuueckasi THMHACTHKA
3. VYpaxuenue «3epkano» (M300paxkeHne
I'pycts TPYCTH)
4. VYnpaxxaenue «MHe rpyCTHO KOTAQ. ..»
5. Penakcarmus «JIentsm»
6. Putyan npomanus (urpa «/laBait
MOTPOIIAEMCS»)
1. VYupaxnenue " COJHBIIIKO MO Kpyry'.
2. VYpaxuenue "CoOepu COJHBIIKO" .
3. Otion "KOTEHOK, KOTOpBIM XOTEN MOPasoBaTh
Panocts cBoero apyra’.
4. VYnpaxnenue "Pagocts".
5. Penaxcammsa «JleHTsIny.
6. Puryan MPOIIIAHMS (urpa «/laBaii
MTOTIPOIITAEMCS» ).
1. Pwutyan nmpuserctBus (Mrpa «/laBaii
MO3/T0POBAEMCS)
2. MumMunueckas THMHACTHKA
3. VYmpaxaenue “Kak g 3017.
3110CTh 4. Dtion «JIBa cepaUTHIX YeTIOBEKa
5. VYmpaxuaenue «[IporoHu 310CTh»
6. Pemakcanus «Ha monsake»
7. Puryan npomanus (Vnpaosxcuenue: «dcmagpema
OpyoicOLLY)
1. Putyan npuBeTcTBus «31paBCTBYi, 3TO 5!»
2. [IpuBercTBue «O0MAKO»
3. Opranuzanus 6ece/pl M0 KapTHHKE
«Y TUBJICHHBIN YENOBEK», KOTOPasi BEIBOJIUTCS HA
Y nuBienue JKpart.
4. Urpa «KuBas xop3uHay.
5. JlpixarenbHas ruMHacTUKa «Bo3ayHbII
rapy.
6. VYnpaxHeHnue «Y IMBUTEIIbHbBIC 3aIIaXu.
7. Putyan npomanus «O6makay.
1. Putyan npuserctBus (Urpa «/laBait
MO370POBAEMCSD)
2. VYipaxHeHue «Y3Hal SMOLUIO»
. 3. Vupaxuenue «CpaBHU SMOIIUN
B mMupe smoumii
4. Oti071 «BKycHbIE KOH(DETH»
5. Penakcamus «CoH Ha 6epery Mopsi»
6. Puryan npomanus (urpa «/laBait

MOMPOLIAEMCS)
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4 1. YcTaHOBICHHE SMOIIMOHAILHOTO KOHTAKTa,
2. Yupaxuenue «I103BOHM B 3BOHOYEK)
. 3. Ynpaxaenve «Haiim qpyray
10. Hatizm cebe 4, Vupaxuenue «CpaBHU SMOIUN
TOBapHUILA
S. Penakcamus «Jlentsam»
6. Puryan npomanus (urpa «/laBait
HOTIPOILAEMCS)
3 1. Puryan npuserctsus (Urpa «/laBait
M03/T0POBAEMCSI»)
2. VYupaxunenue «Pa3zHbie SMOIIHI
11 [Inanera 3. Vnpaxnenue «lleperaem smonun»
' SMOLIMIA 4. VYnpaxuenue «KuBbie pykm»
5. Penmakcanus «Ha nonsiake»
6. Puryan npomanus (urpa «/laBait
MOTIPOIIAEMCS»)
1 Tect tpeBoxknoctu (P. Tammn, M. Jlopku, B. Amen).
12. Jnarnoctuka Tect «Crtpaxu B nomukax» (Momuduxamus M.A.
[Tandunosoit).

MarepuajibHO-TEXHHYECKOe o0ecredeHue

Hannyto IlporpamMmmy peanusyeT NeAaror-icUXojor, KOTOPbIM  UMEET
MOJITOTOBKY B 00snactu «OnurodpeHonenaroruka.

Koppekimonnas pabora npoBoauTcs B KaOMHETE TICUXOJI0Ta, T/Ie OpraHu30BaHa
CIeHHANIbHAS IPEAMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHAS Pa3BUBAIOIIAS CPEIA:

- o0opynoBaHHE Il 3aHATAW MY3BIKOH, PUTMHUKOW, H300pa3UTEIbHOMN
NEeSTENbHOCThIO (MarHUTO(OH, HAOOp ayAHoKacceT ISl peNlakcalluu, 3Bydaliue
MY3bIKaJIbHbIE HHCTPYMEHTBI, U300pa3UTENIbHbIC MAaTEPHAIIBI U IPYTHE);

- pa3HOOOpa3HbBIN apceHaNl TEXHUKH apTTepanuu (pa3indHble KYKIIbl, CEO)KETHBIC
UTPYLIKU U IPYTHE).

Cnmcok ucmoJIb30BAHHOM JTUTEPATYyPhI:

1. AmudanoBa E.M. ®opmupoBaHne KOMMYHUKATHBHOW KOMIETEHIIUU JCTeH
JOIIKOJBHOTO M MIIAJIIIETO MIKOJIBHOIO BO3pACTa CPEACTBAMHU T€ATPATIU30OBAHHBIX
urp. Boarorpan, 2018.

2. AnsopeBa E.A. KoppeknmoHHO-pa3BUBAIOIINE 3aHATUS JIs JETEH CTapIIero
JIOIIKOJIBHOTO BO3pacta : MeTtoauueckoe mocoOue B MOMOIIL BOCIUTATENSM U

MICUXOJIOTaM JOMKOIBHBIX yupexaeanii.- M.:TL Cdepa,2016.- 96 c.
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3. ExxanoBa E.A. KoppekimoHHo-niejarornyeckasi moMoIlb JAETSAM JIOUIKOJILHOTO
Bo3pacta. CII6.: KAPO, 2008.

4. Kapenuna W.O. DmouuonanbHoe pazutue aereit 5-10 ner./HM.O. Kapenuna;
xynox. H.B.ITaBnerueBa — Spocnasnb: Axkanemus passurus, 2006. — 144c.: . —
(ITpakTUueckast ICUXOJIOTHUS B IIIKOJIEC)

5. Kimoesa H.B., Kacatkuna, FO.B. Yuum nereit oOuienuto. Spocnapnb: Akanemus
pazBurusi, 2008.

6. Kopmynora C.®. Pazputue sMmouuoHanbHOU cdepnl gomkoibHUKA. CHcTema
3aHSATUN 1O Pa3BUTHUIO AMOIMOHANIBHOU cdeprl aereit 4-7 mer: mocobue s
MeJJaroroB M TICUXOJIOTOB  YUPEXKJICHUH, 00ECIeUHnBAIOIIUX MOJTyYeHUe
JIOIIIKOJIBHOTO 00pa3oBaHUsI.

7. JlokreBa, E.B. Tearpanu3oBaHHO-UTpOBasi JEATEILHOCTb B OOYUYCHHMH JIETEH C
3I1P // Bocniutanue u o0y4eHHe JeTel ¢ HapyleHussMHu B pa3BuTuu. - 2016. - Ne
4,

8. MunaeBa B.M.Pa3Butne smonuii nomkoabHUKOB. 3ausatus. Urpel. [locobue mis
PaKTUYECKUX paObOTHUKOB JOMIKOJIBHBIX yupexaenuii. — M.: APKTH, 2009.
— 48 c. (Pa3BuTHE ¥ BOCIMTAHUE JOIIKOJIBLHUKA).

9. MomnakoBa H.U. IlyremectBue ¢ I'Homom. PazButme smormoHanbHOU cdepsl
IOMKOJbHUKOB. - CII0.: Peus, 2018.-128.

10. OBuaposa P.B. CripaBouHasi KHUTa MIKOJIBHOTO Ticuxojora. — M., 1996.

11.®enepanbHblii TOCYIAPCTBEHHBIH 00pa30BaTENbHBIA CTaHAAPT OOpPa30BaHUS
oOyJarommxcs c YMCTBEHHOM OTCTAJIOCTHIO (MHTEIIEKTyaIbHBIMU
HapymeHusMu) / MuarctepcTBo 006pa3oBanus u Hayku Poccuiickoit deneparuu.
— 2-¢ m31. M.: IIpoceemenue, 2017 — 10 c.

12. Yucraxosa M.U. [Icuxornmuactuka. 2-e usa. — M., 2015.

13.https://infourok.ru/psihologicheskiy-trening-na-temu-druzhba-2639979.html
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I[MTPUJIOXEHHUE
J{MarHocTH4YeCKNii HHCTPYMEeHTapuii

beceoa c nedazozamu u pooumenamu (3aKOHHLIMU RPEOCHAGUM ENAMU)
Kaxkoe Hactpoenue npeobianaer y pedenka?

KaxoB xapakrep oOuieHust pebeHKa co CBEpCTHUKAMMU ?

KaxkoB xapaktep 00111eHUS C OKPY>KAIOIUMU B3POCTBIMU ?

COOTBeTCTBYIOT JIK €ro SMOIIMOHAJIbHBIC ITPOABIICHUSA CI/ITyaI_[I/ISIM?

ok~ D e

Cy1miecTBYIOT JM MaTOJOTHMYECKHUE YepThl xapakrepa y peOenka? Kakue
UMEHHO?
6. Mmeetcs nu mosioXKuTEIbHAS TUHAMHUKA B Pa3BUTUM SMOILMOHAIBHOU cepbl
pebenka? B yem 370 mposiBisieTcsi?
Tecm mpeeosicnocmu P. Tommn, M. /lopku, B. Amen.
Memoouxa ""Buvioepu nyscruoe auyo'.

[IpoekTBHAs METOJIMKAa NPENCTaBIAECT COOOM JETCKUN TECT TPEBOKHOCTH,
pa3paboTaHHbIli aMepukaHckuMu micuxojoramu P. Tommn, M. lopku u B. AmeH.
[IpoeKTUBHBIN TECT UCCIEAYET TPEBOKHOCTh KaK YEPTY JTUYHOCTH.

Lenp Tecra - BBISIBJICHUE BHYTPEHHETO OTHOIICHHUS MJaHHOro pebeHKa K
ONPEICICHHBIM COLUAJIBHBIM CUTYAIIHSIM.

Meroguka: B HpoLECCEe  MCCIEAOBAHUS  PUCYHKH  MPEAbSABISIOTCSA
oOydaromemMycs B CTPOroil mociiefoBaTeIbHOCTU. VIMEIOTCSI pUCYHKHU /IJIs1 ICBOYEK U
MaJIbYUKOB. J[a€TCs MHCTPYKIUHUS: BEIOEPHU HYKHOE JIUIO: BECEIIOE WU TPYCTHOE.

O6pabotka. Puc.1. Urpa ¢ mmagmmmu nertbMmu: «Kak Tel qymaenib, Kakoe y
pebenka OyzaeT nuio, Becenoe wiu nedaibHoe? OH (0OHA) UTpaeT ¢ MajbIaMuy.
Puc.2. PeGenok u Math ¢ MianeHiem: «Kak Thl qymaerib, Kakoe JIUIO OYJIeT Y 3TOTro
pebeHka: nedanbHoe uiau Becenoe? OH (OHA) TyJseT CO CBOEH MaMOM U MaJbIILIOM.
Puc.3. O6next arpeccun: «Kak Thl qTymaenib, Kakoe JUI0 OYJET y 3TOTO peOeHKa:
Becelioe uinu nevanbHoe?» Puc.4. OneBanue: «Kak Thl 1yMaellib, KaKOe JIMLO OyIeT y
aToro pebeHka: Becenoe wiu nedanbHoe? OH (oHa) oxmeBaercs». Puc.5. Urpa co
cTapmumu 1etbMu: «Kak Thl lyMaellib, Kakoe JIMI0 OYJeT y 3Toro pebeHka: Becenoe
uiu nevanbHoe? OH (OHA) WUrpaeT co CTapliuMMu AeTbMU». Puc.6. YknanpiBaHue
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cnath B oguHouecTBe: «Kak Thl gymaemib, kakoe Juuo Oyner y 3Toro peOeHKa:
Becenoe wiau medanbHoe? OH (oHa) maeT cmath». Puc.7. YwmbiBanue: «Kak Tbl
IyMaelllb, Kakoe JULo Oyner y 3Toro pebeHka: Becenoe win neyanbHoe? OH (oHA) B
BaHHOI». Puc.8. BoiroBop: «Kak Thl gymaernn, Kakoe JUIO OyIeT y 3TOro pebeHKa:
Becesioe uinu nevanbHoe?» Puc.9. UrnopupoBanue: «Kak Tl 1ymMaenib, Kakoe JIUILIO
Oyner y aToro pebeHka: Becenoe wiu nedanbHoe?» Puc.10. ArpeccuBHOe HamaieHueE:
«Kaxk TbI nymaeinp, kakoe JUIO OYJET y 3TOro peOeHKa: Beceaoe WM MevyanbHoe?»
Puc.11. CobGupanue wurpymek: «Kak Tbl gymaenib, Kakoe JUIO OyIeT y 3TOTo
pebenka: Becenoe win nevyanbHoe? OH (oHa) yOupaeT urpymku». Puc.12. U3onsuus:
«Kaxk TbI mymaemnb, Kakoe JUILO OYJET y 3TOro peOeHKa: BECeNoe WIH MeYaabHOe?»
Puc.13. Pebenok ¢ poautensamu: «Kak Tbl qymaenib, Kakoe JHUIO OYyIET y 3TOro
pebenka: Becenoe win nevdaibHoe? OH (OHA) cO CBOMMHU MaMoW M manoi». Puc.14.
Ena B omunouecte: «Kak Tl 1ymaenib, Kakoe JUI0 Oy/AeT y 3TOro peOeHKa: Becesaoe
iy nedanbHoe? OH (0HA) ecTy.

Bri6op pebeHKOM COOTBETCTBYIONIETO JIHMIA U €T0 CIOBECHBIE BBICKA3bIBAHUS
buKcUpyIOTCS B ClielMaIbHOM IMpoTokoie. Ha ocHOBaHMM MJaHHBIX MPOTOKOJA
BBIYHCIISIETCS. MHACKC TpPeBOKHOCTH pebenka (MT), koTophlii paBeH MPOIEHTHOMY
OTHOIICHHUIO YKCJa SMOLMOHAIBHO HETaTUBHBIX BHIOOPOB (ME€YaNbHOE JHI0) K
obmemy uncny pucyHkoB (14): UT = (4uciao 3MOIMOHAIBHBIX HETATHBHBIX BHIOOPOB
:14) x100%. B 3aBHCHMOCTH OT YpOBHS HHICKCA TPEBOKHOCTH OO0YYarOIIUECs
MOJIPA3JIEISAIOTCS Ha 3 TPYIIIbL:

a) BeIcokuii ypoBeHb TpeBokHOCTU (UT Bbimie 50%);
0) cpeanuii yposerb TpeBoxHOCTH (UT o1 20 10 50%);
B) HU3KHM ypoBeHb TpeBoxkHOCTH (UT ot 0 10 20%).

Ucrtounuk: https://med-tutorial.ru/m-lib/b/book/1458348209/116

Tecm «Cmpaxu 6 oomukax» (moouguxkauus M.A. Ilangpunoeoir)
Ileab METOUKH - THAarHOCTHKA HAJTUYHS CTPAXOB.
[IpoBeneHrne STOM METOAWKH SBISCTCS JIOCTATOYHO IIPOCTBIM W HE

TpeOYIOIIMM CTEIUATBHON MOATOTOBKH.
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OOyuaronieMycsi IpeabsIBIAsSETCS JUCTa ¢ HapUCOBaHHBIMU JoMamH. B 3T noma
paccensioT CTpaxu: B KPaCHBIM JIOM — «HECTPAILHBIE», B UEPHBIA — «CTpaIIHBICY.
CcTpaxu. ABTOp MpeJjiaracT BO3PACTHBIE HOPMBI CTPAaXOB U UX pacupejaesieHue (1o
oty M Bo3pacty). M3 29 cTpaxoB, BbIJIEIECHHBIX aBTOPOM, Y JIeTe HAOIIOAl0TCS OT
6 o 15.
Nuctpykius. B yepHOM TOMUKE XKUBYT CTpAIlIHbIE CTpaxd, a B KPaCHOM —
HecTpaliHbie. [loMorn MHE pacceuTh CTpaxu U3 CIUCKa.
Tr1 Ooutbcs Wi He OOUIITLCS :
1) xorjga ocTaenibCs OJUH 0Ma;
2)HamnaieHus;
3)3a005€eTh;
4) ymepers;
5) cMepTH OIM3KUX;
6) 4y KUX JTIOJICH;
7) moTepsTHCS;
8) MaMbl, maIbl;
9) HakazaHusi;
10) ckazounsix repoeB (badbi-saru, Kormes, bapmaies...);
11) ono3nanus B neTckuid caj (IIKOIY);
12) cTpalliHbIX CHOB;
13) TeMHOTBI;
14) xKuBOTHBIX (BOJIKA, 3MEI1...);
15) HacekombIX;
16) TpaHcmopTa (caMoJIeTOB, MAIlIUH. .. );
17) BbICOTHI;
18) riyOuHsI;
19) TecHbIX Mal€HbKUX MOMEIICHUH;
20) BOfBI;

21) orus;
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22) BOMHBL;

23) ctuxuii (HaBOAHEHUS, yparata, rpo3bl);

24) GonbIIKNX MOMEIICHHUH, YITHUIL;

25) Bpaueii;

26) YKOJIOB;

27) 6omu;

28) KpoBU;

29) pe3kux, TPOMKHUX 3BYKOB (KOTJla BHE3AITHO YTO-TO YIAaJIET, CTYKHET)?

O6paboTka U perucTpupyemblie nokazateiau. Ha ocHOBE MOJy4eHHBIX JIAHHBIX
JIeJIaeTCsl BBIBOJI O HAJIMYUU CTPaxoB y pebeHka. bobinoe unciio cTpaxoB y pebeHKa
— OTO BaXHBIA TMOKa3aTellb MPEIHEBPOTHYECKOTO COCTOSHUS. Takoro peOeHkKa
cleayeT NPUYHCIUTh K TPyINIe pHCKa U TMPOBOJAWTH C HUM CIEIHUATBHYIO
KOPPEKIIMOHHYIO palboTy.

Bce nepeunciieHHbIe CTpaxu y AETEN AENAT HA CIAEAYIOIINE TPYIIIIbL:

* «MEIUIMHCKHEY» CTpaxu (00J1b, YKOJIBI, Bpauu, O0JIE3Hb);

* CTpaxu ¢ MpUYMHEHHEM (U3MUECKOro yiiepOa (HEOXKHUIaHHBIE 3BYKH, TPAHCIOPT,
OTOHb, TI0XKap, CTUXUS, BOIHA);

* CTpaxu CMEpTH (CBOEH);

* CTpaxu KUBOTHBIX U CKa304YHBIX NIEPCOHAKEN;

* CTpaxu KOLIMAPHBIX CHOB U TEMHOTHI;

* COIMAJbHO-OMOCPEAOBAHHBIE CTpaxu (JIOJEH, AeTeil, HakKa3aHWs, OMNO3JaHus,
OJIMHOYECTBA);

* IPOCTPAHCTBEHHBIE CTPAXU (BBICOTHI, BOJbL, 3AMKHYTBIX IIPOCTPAHCTB).

VYpoBHeBble 3HaueHusA. Bce pesynbrarthl oleHHMBaKOTCs B Oamnax. Huskuit
ypoBeHb cTpaxa — oT 0 10 7 6ayIoB; CpeIHUKM ypOBEHBb cTpaxa — OT 8 1o 15 Gamios;

BBICOKM YPOBEHbB CTpaxa — OT 16 u BbIE.

Hcrtounuk: https://med-tutorial.ru/m-lib/b/book/1458348209/116
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